
CHERS	PARENTS	,	je	vous	propose	de	nouvelles	
activités	à	faire	avec	votre	enfant	de	PS	:	
-ouvrir	et	fermer	de	boîtes	différentes	
-visser	et	dévisser	un	bouchon	
-saisir	de	petits	objets	(coton	tige		,	bouton	,bouchon	perle	)	
-pincer	avec	une	pince	à	linge	des	objets	mous	(boules	de	coton		)	
-enfiler	de	grosses		perles	,	des	pates	(sur	support	flexible	lacet	ou	
fil	de	scoubidou	)	
-pêcher	à	l’écumoire	dans	de	l	‘eau	de	petits	objets	qui	flottent	
-associer	2images	identiques	puis	un	objet	et	son	ombre		
-écouter	une	histoire	lue	par	l	‘adulte	et	dire	ensuite	de	quoi	ça	
parle	
-reconnaître	son	initiale	en	la	recouvrant	de	pate	à	modeler	
-reconnaître	son	prénom	en	capitales	d	‘imprimerie	
-associer	2	images	identiques	de	taille	différente	
-se	déplacer	sur	une	ligne	(corde	à	sauter	par	exemple	)	puis	avec	
un	objet	sur	la	tête	
-représenter	un	tracé	circulaire	autour	d’un	CD		(ronde	de	perles	
,de	bouchons	…)	
-tamponner	sur	de	la	pate	à	modeler	avec	des	objets	pour	laisser	
une	empreinte		
-frotter	avec	une	craie	grasse	sur	une	feuille		
-coller	pour	remplir	la	surface	donnée	
-découper	en	donnant	un	seul	coup	de	ciseaux	
-modeler	des	boules	(bouchon	,pomme	,bouton	de	fleur	)	
associer	des	couleurs	identiques	(dominos	)	
-réaliser	des	collections	de	1,2,3	éléments	(dans	carton	à	œufs	)	
-reproduire	une	suite	d	‘objets		puis	avec	alternance	de	2	couleurs		
-classer	selon	la	taille	(petit,	moyen	,grand	)	
-réaliser	un	puzzle	à	pièces	carrées	ou	rectangulaires	
-repérer	des	colonnes	sur	un	support	quadrillé	(boîte	à	œufs)	
-modeler	un	personnage		
-transvaser	des	objets	,graines	ou	autres	avec	un	pichet	
ET	SURTOUT	N	‘OUBLIEZ	PAS	DE	LUI	RACONTER	DES	HISTOIRES	
PAR	LE	BIAIS	DES	LIVRES	ET	DE	LE	FAIRE	VERBALISER	AU	
MAXIMUM	


