
 - COMPREHENSION  ORALE 

DECOUVERTE  DU  MONDE 

Vidoc, un virus pas comme les autres 

Chers parents, chers enfants, je vous propose de découvrir une histoire… 

Une histoire à écouter sur le site Souffleurs de rêves. Il s’agit d’un site que j’affectionne tout 
particulièrement car il  permet, à tout âge,  d’écouter des histoires à volonté. Ce site est 
normalement payant mais il met à disposition, en ce moment, quelques histoires gratuitement, dont 
celle que j’aimerais vous faire découvrir : Vidoc, un virus pas comme les autres 

  1) Avant d’écouter l’histoire 

► Dire le titre de l’histoire et demander à votre enfant de définir ce qu’est un virus. 
 Explication simple à donner : 
Un virus est un microbe très petit, invisible à l’œil nu, qui rentre dans une cellule de notre corps pour 
ensuite se développer. Il peut ou non provoquer des infections ou des maladies (les plus connues 
sont : le rhume, la grippe, la varicelle, la rougeole) 

2) Ecouter l’histoire 

●Faire une première écoute pour découvrir l’histoire  (jour 1) 
Il existe 2 modes d’écoute : une écoute de jour (durée  13 minutes) et une écoute avant le coucher 
(avec musique de relaxation , durée 20 minutes), A vous de choisir… 
 

●Faire une deuxième écoute pour mieux comprendre l’histoire  (jour  2 ou 3)  

Je vous propose un ensemble d’activités en lien avec cette histoire, laissant libre chaque famille 
d’investir ou non ces différentes activités.  Il s’agira  d’activités de compréhension orale, de 
vocabulaire, de  repérage chronologique , de découverte du monde  (découvrir  la notion de virus 
et d’un homme célèbre : Louis Pasteur) et d’éducation civique (règles d’hygiène et comportements 
à adopter) 

3) Comprendre  l’histoire 

● Au début de l’histoire, combien y-a-t-il de personnages ? Qui sont-ils ? 

● Où se passe le début de l’histoire ? 
 

Il y a 2 personnages : Elisa et son tonton ; • Au début l’histoire se déroule à la sortie de l’école. Puis, les 
personnages se rendent dans un bureau du laboratoire.   
 

● On découvre un 3ème personnage. Qui est-il ? 

● Où se trouve chaque personnage ? 
● Quelle mission est confiée à Elisa par son tonton ? 

Le nouveau personnage est Vidoc, c’est un virus.  • L’oncle est parti dans une réunion. Elisa est dans le bureau 
du laboratoire, puis entre dans le laboratoire (la salle des expériences).  • L’oncle demande à Elisa de mener 
des observations au microscope et de remplir les fiches.   

  



4)  Chronologie de l’histoire : Comment Vidoc est-il arrivé dans le laboratoire ?   
 
Lire ensemble le document, en s’assurant de la compréhension des phrases. Puis numéroter les 
phrases dans l’ordre de l’histoire.  Il s’agit des différentes étapes du voyage de Vidoc. 
(Remarque ; ce tableau est fait pour tous : CP, CE1, et même vous, parents…) 

 

5) Education morale et civique : les bons gestes et les bons comportements : 
Les conseils que Vidoc donne à Elisa 

 

Donne un titre ou une explication à chaque image. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

   



6)  Découverte du monde : Louis Pasteur et les vaccins 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ► en visionnant cette courte vidéo au sujet de Louis Pasteur :  
            https://www.youtube.com/watch?v=1YD3kY6VeQY&feature=youtu.be 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ecris une ou plusieurs phrases pour décrire la deuxième image en utilisant les mots suivants 
:  laboratoire – grenier -  Louis Pasteur  - recherches – éprouvettes – expériences  
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Louis   Pasteur 
 

1822-1895 
 

un chimiste 
et 

un biologiste 
 

qui s’est intéressé 
 

aux microbes . 
 

 

 

 

 
 

 


